
Le Bien-être aux portes de Brocéliande - 5ème édition 
PROGRAMME DU VENDREDI - HORAIRES D’OUVERTURE - de 17h à 21h 

CONFÉRENCES (Salle de conférences) 
De 19h à 21h : Conférence médiumnité Animée par Nadine CUVELIER-LEBRUN - (Nadine, Médium intuitive, vous 
transmettra des messages de vos Êtres Chers Disparus (Avec ou sans support photo). Après un moment d’ancrage et 
d’ouverture du cœur, nous accueillerons vos Bien-aimés, durant ce moment hors du temps et de l’espace. Dans le respect 
de chacun, nous lèverons un coin du Voile pour les écouter.) 

ANIMATIONS (Scène salle polyvalente) 
19h30 à 21h - CONCERT - L'Odyssée Musicale d'ADRAGANTE 

PROGRAMME DU SAMEDI - HORAIRES D’OUVERTURE - de 10h à 22h 

Fermeture du marché ar�sanal : à 19h 

CONFÉRENCES (Salle de conférences) 
12h à 12h45 - Sandrine LERCH KLEIN - L'irriga�on du côlon pour libérer les émo�ons 
13h à 13h45 - Anaïs CAUCHARD - La Maïeusthésie : une psychothérapie brève permetant d'apaiser les blessures du 
passé 
14h à 14h45 - Anna LE BLAYE - Le massage, un ou�l psycho-corporel 
15h à 15h45 - Estelle CAILLARD - Marre des prises de tête ? Transformez vos conflits en câlins (ou presque) grâce à 
vous ! Ou ce que vos émo�ons racontent sur vos rela�ons et comment les écouter enfin ! 
16h à 16h45 - Oriane BRETON - Messages de nos ancêtres et chemin de vie (Une vision de la médiumnité, une guidance 
pour soi, lecture / contact défunt pour transmettre les messages de vos proches qui sont passés de l'autre côté. 
Demandez et vous recevrez.) 
17h à 17h45 - Marie GUERY - Hackez votre cerveau avec la lumière (Plongez dans un voyage lumineux, de l’Égypte 
ancienne aux découvertes d’aujourd’hui, et découvrez comment la lumière peut réveiller vos capacités mentales, 
renforcer votre clarté intérieure et ouvrir de nouvelles portes en vous.) 
18h à 18h45 - Valérie GRAVÉ - Qu’est-ce qu’une constella�on familiale ? 

ATELIERS (Gymnase) 
11h à 11h45 - Jennifer DAUVERGNE - Atelier Massage Bébé et/ou massage Rebozo parents/enfants 
12h à 12h45 - Rudy VAUCLIN - Rentrez avec moi en médita�on pour aller à la rencontre des dragons 
13h à 13h45 - Annie VAUCLIN - Découverte des énergies (Venez découvrir les ressentis énergétiques à travers quelques 
exercices simples : ancrage, nettoyage, ressenti du champ énergétique d'un objet - accessible à tous) 
14h à 14h45 - Lucille JOUIN - Atelier de danse libre et guidée des 9 souffles. (Après une remise en mouvement des 
différentes zones du corps, nous irons explorer plus profondément une partie et sa symbolique puis nous ouvrir à ses 
messages. Ouvert à tou.tes, pas besoin d’expérience de danse préalable) 
14h à 14h45 - Véronique PRINGUET - Ini�a�on au micro-macramé Confec�on d'un pe�t bracelet avec du fils et une 
perle en nœud plat 
15h à 15h45 - ÂM NOMADE - Atelier d'ouverture et de sensibilisa�on à son canal créateur 
16h à 16h45 - Nadine CUVELIER-LEBRUN - J’ACCUEILLE L’INSTANT ICI ET MAINTENANT - Reconnexion à notre Guidance 
Intérieure.  A l’écoute de notre petite Voix pour traverser chaque moment de la vie plus sereinement. 
17h à 17h45 - Dominique LEPELLEC - Sono thérapie et Harpe thérapie 
18h à 18h45 - Marie CATOIRE - Conte inspiré suivi d'un voyage au tambour à la rencontre de vos mondes intérieurs 

ANIMATIONS (Scène salle polyvalente) 
13h à 14h - CONCERT - Gaël Harpe et chants traditionnels celtes 
15h à 16h30 - CONCERT - OL et PAT 
17h à 18h - SPECTACLE - LA LOUVE ARC-EN-CIEL - Spectacle de danse contée 
19h à 19h30 - SPECTACLE - Contes obscurs de Brocéliande par Jérôme COLOMBEL - Les secrets de 
Brécilien 

20h à 22h - CONCERT - DELIRIUM CITY 



Liste des exposants 
PRATICIENS 
Anaïs CAUCHARD - Psychothérapie en Maïeusthésie (individuelle, couple et familiale), Astrologie, Ethologie (Mauron) 
Anita MOUFLIN - Formatrice et pra�cienne en massage de bien-être et pra�cienne en magné�sme cura�f, coupeuse 
de feu (Médréac) 
Anna LE BLAYE - Atelier parent-enfant, massage corps, automassage (Talensac) 
Anne-Noëlle LESAIGE - Pra�cienne et formatrice du 6ème con�nents. Massothérapeute du 5ème con�nents, massage 
shiatsu assis, soin reiki Usui, énergé�cienne, Magné�seuse, passeuse d’âmes, coupeur de feu (Gaël) 
Annie VAUCLIN - Bioénergie - Guidance - Vies Antérieures - Soins énergé�ques, spécialisa�on dans les blessures 
karmiques (Treffendel) 
Catherine LEROY - Pra�cienne en SonoVibra�on Originelle, Sonothérapie, Soins esséniens. Accompagnement 
holis�que personnalisé (St Maugan) 
Dominique LEPELLEC - Bains sonore, concerts vibratoire, sono-thérapie (Taupont) 
Emmanuel DENIS - Soins Tradi�onnels Celtes, Pra�cien Chamanique (Brocéliande) 
Estelle CAILLARD - Naturopathe pour humains et animaux, perte de poids, problèmes diges�fs. Psychothérapie de 
couple.  Accompagnement parent/enfant. (Campénéac) 
Isabelle LE GOUEVEC - Sylvothérapie : accompagnement en Bain de forêt (Mauron) 
Jennifer DAUVERGNE - Rendez-vous Doula (grossesse, accouchement, post-partum...), Massages bien-
être, Aménagement espace Montessori. (La Nouaye) 
Julia ROUGEOT - Astrologie, Human Design, Hypnose (Ménéac) 
Lucille JOUIN - Géobiologie Feng Shui danse des 9 souffles, Stage de ressourcement et de retour à soi (Concoret) 
Marie CATOIRE - Thérapeute holis�que - sophrologue et pra�cienne EFT cer�fiée (Ménéac) 
Marie GUERY - Accompagnement au bien-être global et à l’éveil de la conscience à travers la lumière, les sons, les 
rythmes et les ou�ls de mesure énergé�que. Pra�ques issues du Héliognose, des neurosciences, de la spiritualité 
appliquée et des arts ini�a�ques (Muel) 
Nadine CUVELIER-LEBRUN - Karmathérapie et Soins de l'âme, Lecture d'âme, Hypnose Spirituelle Régressive, Médium 
et Canal, Passages d'âmes (Gaël) 
Oriane BRETON - Médium, cartomancie, contact défunt, rituels de passage, libéra�on émo�onnelle, 
transgénéra�onnelle et karmique, cérémonies collec�ves (Beignon) 
Pascale GARIN - Soins énergé�ques holis�ques, Magné�sme (Ménéac) 
Patrice GÉRARD - Magné�seur et Énergé�cien (Plélan-le-Grand) 
Patrick BOURDAIS - Réflexologie intégrale, modelage (Saint-Péran) 
Pierre CUVELIER - Sonothérapie intui�ve, Radiesthésie, Géobiologie, Barreur de feu, Magné�sme (Gaël) 
Rudy VAUCLIN - Pra�cien en Hypnose Ericksonienne et Thérapeu�que, Dragonnier (Treffendel) 
Sabrina DUPONT - Naturopathe et conseillère en fleurs de bach (Gaël) 
Sandrine KLEIN - Soins du ventre, Chi Nei Tsang, irriga�on du côlon (Concoret) 
Sébas�en CHEVRIER-MAHAUDEAU - Pra�cien en Hypnose Ericksonienne et spirituelle, passeur d'âme (Gaël) 
Sylvie ALLIAUME - Communica�on animale, soins aux animaux, forma�on en communica�on animale, ini�a�on au 
Reiki LaHoChi (Bruc-sur-aff) 
Valérie GRAVÉ - Relaxologue, sophrologue, constella�on familiale et systémique (Saint-Malo-des-Trois-Fontaines) 
Valérie LE DEUFF - Kinésiologue adultes et enfants, Kinésiologie animale (Mauron) 
PARTENAIRES ET ARTISANS CRÉATEURS 
ÂM NOMADE - Ar�ste énergé�cienne, œuvres vibratoires en métal, des�nées à apporter une énergie bénéfique. Ces 
œuvres, à suspendre, poser ou porter, sont réalisées en pleine présence et canalisées, portant une inten�on spécifique 
Arthur TAYARI - Vente de cacao Cru et d'huile essen�elle, Cacao en pâte, en huile essen�elle et en huile de massage. 
Associa�on BaYla - Cours de Danse : Danse cardio, step Ini�a�on, danse émo�onnelle, comédie musicale et ateliers 
danse Parents-enfants, Créatrice de comédies musicales de mariage (Concoret) 
Dame Tilia - Vente de �sanes issues de mes cueilletes de plantes sauvages médicinales en plantes simples, mélanges 
gusta�fs ou mélanges personnalisés. Bâtons de fumiga�on de fabrica�on ar�sanale. Pra�cienne en Phytothérapie - 
Cueilleuse / Herboriste 
Dénali créa�on - Denali accompagnement énergé�que et créa�on 
En Quête de Brocéliande - Jeux de pistes et Escape Games en Pays de Brocéliande. (Gaël) 



La Coupe des Fées - Bou�que ésotérique en ligne, l’univers de la magie, du bien-être et de la spiritualité (Guer) 
Le Chemin des Plantes - Stéphanie DAUTAIS - Herboriste et conseillère en fleurs de Bach : ateliers et balades, 
prépara�on et ventes de �sanes, de gemmothérapie et d'alcoolatures, conseil en fleurs de Bach (Mauron) 
Les Graines de Luçia - Créa�on de bijoux énergé�que en micro-macramé et en wire warping avec des pierres naturelle, 
Vente de pierre, Conseil en lithothérapie 
Les Jardins d'Angeline - Créa�on de bijoux fantaisies et bijoux en pierres naturelles, Créa�on d'atrapes soleil 
(Gomené)  
Les Ruches de ien-ien - Produc�on et vente de miel (Saint Méen-le-Grand) 
Message du Graal Publica�ons - Message du Graal Publica�on - Loi 1924 (Gaël) 
Mieux-être avec Marianne - Bien-être au naturel : conseils, ateliers et partenariats autour du thé, des pierres, de 
l’aromachologie et des trésors de la ruche (Boisgervilly) 
Miroë, l'ar�sanat des fées - Bougies ar�sanales féériques, créa�ons sous cloches, décora�ons enchantées à suspendre 
(Beignon) 
Namaste Nepali Art - Vente de Bols Chantants, gongs, �ngshas, statues, bijoux ar�sanaux, peinture sur toile... (Erquy) 
Nopp Ndzima - Cosmé�ques à la nigelle (Plumaugat) 
Pierre-E�enne RABY - Photographe de portrait, reportage photo pour les pra�ciens et animateurs autour du bien-
être, Vente de photographies de paysages (à la demande). (Néant-sur-Yvel) 
Soleil de lune - Toiles inspirées et ar�sanat cuir, créa�on de housses de tambours (Ménéac) 
Stéphanie Bruneau Coloramo - Tableaux, peintures sur tambours, produits dérivés des tableaux (oracles, galets, 
papeterie, bijoux) (Saint-Brieuc-de-Mauron) 
ARTISTES 
DELIRIUM CITY - Delirium City est né en 2012 grâce à Mx, le guitariste rythmique, et Volk, la bassiste puis ils ont été 
rejoints par Polie, la bateuse et Ciao, guitariste soliste. Ce n'est que récemment que Lou, ancienne chanteuse des 
Raving Vagabonds, vint travailler temporairement avec eux. Le groupe Delirium City est un beau mélange de 
beaucoup de genres. Les membres étant tous très différents, on ne sera donc pas surpris d’entendre des solo hard 
rock, un rythme parfois funk, et même un texte slammé. Cependant, toutes ces pe�tes pointes de fantaisies sont 
clairement incorporées dans une base très rock. 
Gaël – Harpe et chants tradi�onnels celtes - Gaël vous invite à un voyage onirique en terres celtes à travers des 
chants tradi�onnels, mais aussi des reprises de chansons pop et ses propres composi�ons. 
ADRAGANTE - Le barde Adragante vous invite à un voyage musical aux fron�ères de la musique cel�que, mêlant 
balades et composi�ons originales. La harpe cel�que, son instrument de prédilec�on, se mêle aux flûtes irlandaises, 
aux textures des synthé�seurs et à la richesse de la voix, qu’il explore à travers ses créa�ons et quelques pièces 
issues du répertoire tradi�onnel 
Jérôme COLOMBEL - Les secrets de Brécilien - Découvrez les récits envoûtants de Jérôme, conteur en Brocéliande. 
Avec passion, il fait revivre les légendes et mystères de cete forêt mythique. Plongez dans un univers magique où 
chaque histoire vous transporte au cœur des mythes bretons.  
OL et PAT - Olivier et Patrice (d'où OL et PAT) jouent de la musique Tradi-Folk des montagnes rondes : Bretagne, 
Massif Central, Québec, Ecosse, Irlande, etc. Ils interviennent en Fest Noz, Fest Deiz, concerts et anima�ons 
bistro�ères. L'associa�on du Charango et du Diatonique donne un son assez percutant, qui encourage à la danse et 
plus globalement aux tapements de l'extrémité des membres ! 
La Louve Arc en Ciel - Avez-vous entendu parler de la légende de la Louve Arc en Ciel ? Non, et si je vous disais que 
non seulement vous pourrez entendre son histoire... Mais aussi voir briller ses couleurs ! La Louve Arc en Ciel, un conte 
dansé qui vous fera voyager dans un monde où les émo�ons guident le chemin de cet être vivant... La Louve Arc en 
Ciel, une danse contée pleine de rebondissements et surprises qui émerveillera les pe�ts et bouleversera les plus 
grands... Venez vivre une expérience lumineuse et envoûtante avec Yaiza, danseuse-conteuse-"maispasque", de 
la compagnie BaYla 
RESTAURATION 
Osons, osons Gaëlites - En charge de la buvete - Associa�on par�cipant à l’anima�on et à l’embellissement de notre 
pe�te cité (Gaël) 
Le Poppy's - Restaura�on le samedi (Gaël) 
Mama’z – Food Truck - Falafels, Poulet, Bouletes végans avec crudités, frites ou patates sautées (maximum local et 
bio avec les fermes de Concoret) - Restaura�on durant toute la durée du salon  



PROGRAMME DU DIMANCHE - HORAIRES D’OUVERTURE - de 10h à 18h 

CONFÉRENCES (Salle de conférences) 
11h à 11h45 - Véronique PRINGUET - Discussion autour de la lithothérapie. Les bienfaits des pierres et partage 
d'expérience 
12h à 12h45 - Lucille JOUIN - De la géobiologie à la danse, se remetre dans le flow de la vie 
13h à 13h45 - Julia ROUGEOT - Le couple, vecteur d'évolu�on et de transforma�on 
14h à 14h45 - Arthur TAYARI - Le cacao médecine, ou la voie du cœur (Bienvenue à vous pour un moment de rencontre 
avec l'univers magique de Mama Cacao. Je suis Arthur Tayari, et j'aimerais vous partager le fruit de mon exploration 
chamanique avec le cacao. je vous partagerai ici pourquoi et comment tisser une relation avec le cacao médecine. Cette 
médecine invite à la présence de notre être, avec une douceur qui nous ouvre à l'expression intuitive. Elle soutient notre 
expérience pour retrouver le chemin de la connexion à soi et au monde qui nous entoure. Je proposerai une expérience 
olfactive de l'huile essentielle de cacao que je ramène du Pérou pour nous connecter directement à l'enseignement de 
cette plante sacrée. Soyez les bienvenus.) 
15h à 15h45 - Nadine CUVELIER-LEBRUN - L’hypnose Régressive Spirituelle et Quan�que (Lors de ces Voyages en Etat 
de Conscience Modifié, nous découvrons notre potentiel oublié. Questions et réponses sur les bienfaits de cette 
approche.) 
16h à 16h45 - David PLOURDE - Conférence sur la Médecine Tradi�onnelle Chinoise (Découverte du grand potentiel 
de la Médecine Traditionnelle Chinoise pour notre santé, notre longévité et nos émotions.) 

ATELIERS (Gymnase) 
11h à 11h45 - Yaïza IGLESIAS - Danse cardio 
12h à 12h45 - Marie GUERY - Et si la lumière était votre plus grand pouvoir ? (Cet atelier découverte vous invite à 
goûter, en douceur, à l’impact de la lumière sur votre cerveau. Trois expériences simples pour éveiller vos perceptions… 
et entrevoir tout un monde intérieur.) 
13h à 13h20 et 13h30 à 13h50 - Anna LE BLAYE - Auto-massage japonais des mains : apprendre 10 minutes de l'auto-
massage japonais sur les mains et les avant-bras. 20 minutes. Pe�t groupe de 10 personnes. 
14h à 14h45 - Dominique LEPELLEC - Bain sonore vibratoire 
15h à 15h45 - Annie VAUCLIN - Découverte de la guidance (Venez apprendre les bases de la guidance et de la 
cartomancie par quelques exercices pratiques. Venez avec ou sans votre tarot / oracle) 
16h à 16h45 - Emmanuel DENIS - Soin collec�f avec pour inten�on : Se retrouver en se libérant des condi�onnements 
 

ANIMATIONS (Scène salle polyvalente) 
15h à 16h - SPECTACLE - LA LOUVE ARC-EN-CIEL - Spectacle de danse contée 
16h à 16h30 - SPECTACLE - Contes obscurs de Brocéliande par Jérôme COLOMBEL - Les secrets de 
Brécilien 
16h30 à 17h45 - CONCERT - L'Odyssée Musicale d'ADRAGANTE  

17h45 : Tirage au sort de la grande tombola du salon 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Plus d’informations sur notre association : https://www.lameagit-broceliande.fr/ 
Manifestation déclarée auprès de la SACEM – numéro 30019819661 
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